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I TYM ZYJE GMINA I

34 finat WOSP zagra 25 stycznia 2026 Réwnoczesnie W catej Polsce odbyta sie najwigksza
w Polsce zbidrka publiczna. Okoto 120 tysiecy wolontariuszy w prawie 1700

Sztabach zbiera pienigdze do tradycyjnych tekturowych puszek, a w Internecie
odbywajg sig¢ setki internetowych zbidrek i aukcji na nasza rzecz. Zbidrki sg

Diagnostyka i leczenie chorob przewodu pokarmowego u najmtodszych

pacjentow. organizowane nie tylko w Polsce, ale takze na catym Swiecie.
Gramy z hastem: Juz w najblizsza niedzielg, 25 stycznia wspdlnie zagramy dla Wielkiej Orkiestry
Idrowe brzuszki naszych dzieci Swiatecznej Pomocy! Na dzieri peten wydarzen zaprasza Sztab WOSP #8050 nie

zabraknie: koncertdw, licytacji i atrakcji w kilku lokalizacjach na terenie gminy.

Finat WOSP to jednodniowa zbiérka publiczna, organizowana przez Fundacje Wielka  Szczegoty znajdziecie na stronie Sztabu #8050 Potaczonych Sit Gminy Dopiewo.
Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Od wielu lat Finatom WOSP towarzysza takie akcje

internetowe i wydarzenia zamknigte, ktdre rozpoczynajg sig juz na poczatku grudnia. Wspieraj przez wptaty na eSkarbonke Sztabu #8050 -
https://tiny.pl/3rxs67pkf

Wez udziat w aukcjach Allegro - https://tiny.pl/rewl_34ts

Zapraszamy wszystkich Mieszkaiicow na 34 finat WOSP w Skérzewie. Po raz drugi organizujemy finat w naszej miejscowosci.
Dzigki zaangazowaniu wielu osob, mozemy zaprosi¢ Mieszkancow na niedziele petng atrakeji
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13:00 Spektakl Teatru Kurtynka
13:45 LICYTACIE
- msu;n l(lutlu Taneczno-Sportowego ACTIVUS

'14:50 Zgadnii. iaka to melodia, czyli znane przebhoje na mandolinie
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- Pokaz ZUMBY

16:10 Koncert Kasi Hybiak z dzie¢mi
_
‘ 9700 Pokaz Akademii Judo
S~ T35 LICYTACIE

o Po naszych atrakdach przyjdi do ZIespotu Stkolno - Przedszkolnego w Dopiewie
a na dalszg cagéé programu i graj dia WOSP!
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’ Grochowka Wystawa fotografii Bogny Jadiyn
Desery - Micha na Wage Zupa pomidorowa od AC Kucharz
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Blog Spoteczny Dopiewo

Sesje Rady Gminy Dopiewo w 2025 roku (2) - kolejne rekordy
arogancji i glupoty?

Temat kluczowy: .przepychauki™ w sprawie osohistyeh suleesow — przy omawianiu tematu

oreanizacyt ohrony cywilney w emime Dopiewo.

Zgodnie z deklaracjg z 26 grudnia br., dzi$ postaram sig przeanalizowa¢ zachowanie radnych na sesjach,
szczeg6lnie w czgsci niemerytorycznej, czyli w czasie wolnych gtoséw i wnioskdw. To, co ostatnio
reprezentujg niektdrzy przedstawiciele klubu Stawomira Skrzypezaka, tj. ,dyskusje” na sesjach:
listopadowej i grudniowej - zaczyna przypominac¢ chocholi taniec. Nie wiem, czy jest to kompletne
oderwanie od rzeczywistosci, czy coraz wigksza obawa utraty wptywow? Faktem jest, ze duia czesé
radnych nie zastuguje na to, aby pobierac diete.

Powinnam oméwic¢ réwniez czes¢ zasadniczg posiedzen, ale zajetoby mi to zbyt duzo czasu. Zanim
przejde do omdwienia wolnych gtosow, ogranicze si¢ do dwdch uwag, dotyczacych Sesji grudniowe;.

Pierwsza dotyczy wnioskdw, jakie skfadajg softysi do projektu budzetu na kolejny rok. Jest
to praktykowane od wielu lat, co najmniej od czasu, gdy wojtem byt Adrian Napierata. Sottysi, ktdrzy
z zatozenia powinni najlepiej zna¢ potrzeby sofectwa, przedstawiajg listg zadan, w duzej czesci
inwestycyjnych, ktdre chcieliby umiesci¢ w budzecie. W zwigzku z tym, moina wyrdinié¢ 3 grupy
softysow.

Pierwsza, to softysi, petniacy funkeje juz kolejng kadencije, ktdrzy wiedza, jak powinna
wygladagé lista zadan. Czy s one sensowne i realne, to ju inna sprawa. Wyrdznic tu nalezy: Dabrowe,
Dopiewiec, Wigckowice i z duzym zastrzezeniem Dabréwke.

Druga grupa, to réwniei sottysi z dtuiszym staiem, ale tak naprawde nie interesujacy si¢
potrzebami sotectwa. Tu umiescitabym softysow: Gotusek i Konarzewa. Na szczegdlng uwage
zastuguje sottys Gotusek, ktéry w mojej ocenie, jest tylko figurantem a jedynym przejawem jego
aktywnosci, s3 wnioski o przenoszenie Srodkéw sofeckich na kolejne lata. A przepraszam, reprezentowat
rolnikéw na jednej z sesji RG Dopiewo, protestujacych przeciwko wprowadzeniu Zielonego tadu.

Grupa trzecia, to nowi softysi, zdobywajacy dopiero doswiadczenie. Dotyczy to: Skérzewa,
Paledzia, Trzcielina, Dopiewa i Zakrzewa. Niestety, wéjt Stawomir Skrzypczak, urzednicy, radni ani
starsi koledzy po fachu - raczej nie s3 pomocni we wdrazaniu nowych sottyséw do obowigzkdw. Wrecz
przeciwnie, chyba chcg ich trzymaé w nieSwiadomosci i wykazywac ich nieudolnosé.

Efekt jest taki, ze niektdrzy, jak sottyski: Paledzia i Zakrzewa, nie ztozyty zadnych wnioskéw. Z kolei
sottyska/sottysi: Trzcielina, Dopiewa i Skorzewa potraktowali to zadanie, jako przygotowanie wnioskow
na $rodki sofeckie. Zle to $wiadczy o wspotpracy lokalnych samorzadowedw. Z tego, co mozna
zaobserwowac, najgorzej traktowany jest sottys Skorzewa Pawet Baczyk, ktdry stat sig ,wrogiem
publicznym” numer 1 dla rzadzacej wigkszosci.

Ponizej lista wnioskow soteckich, ztozonych do projektu budietu Gminy. Pokazuje ona brak
wspotpracy pomigdzy poszczegélnymi elementami samorzadu, jak i kompletny brak
zainteresowania czesci sottysow swoim terenem:
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Druga uwaga, dotyczy wystapienia wojta Stawomira Skrzypczaka, po uchwaleniu budietu
Gminy na 2026 r. Byto ono bardzo wylewne a rdwnoczesnie, nie do korica dla mnie zrozumiate.
Dzigkowat przede wszystkim urz¢dnikom Gminy, m.in. sekretarz Matgorzacie Wzgardzie, skarbnik
Agnieszce Krupie-Sokotowskiej i swojej zastgpczyni Aleksandrze Rutynie. Ubolewat przy tym, ile
pracy musiaty w to wlozyé.

Takie podzigkowania bytyby zrozumiate w sytuacji, gdyby w/w pracowaty nad budzetem
spotecznie. Ale wszystkie pobieraja niemate uposazenie, i to z naszych podatkow.

Sekretarz Gminy za 2024 r. otrzymata 195 tys. ztotych wynagrodzenia (ponad 16 tys. ztotych
miesigcznie), zastepczyni Wéjta, od 10 maja do korica 2024 r. pobrata 124 tys. ztotych uposazenia
(rdwniez ponad 16 tys. ztotych miesigcznie). Natomiast skarbniczka Gminy, ktdra zapewne poswigcita
najwiecej czasu na przygotowanie budzetu, otrzymata za rok ubiegty ponad 250 tys. ztotych (prawie
21 tys. ztotych miesigcznie).

To raczej dwie pierwsze (sekretarz i zastgpczyni), powinny dzigkowaé¢ wdjtowi Stawomirowi
Skrzypczakowi, ze dzigki niemu optywajg w luksusy, na ktore wielu mieszkaricow, zwyczajnie nie stac.
Tym bardziej, Ze obie wielokrotnie wykazaty sig niekompetencia, a ostatnio coraz czgsciej pokazuja
SWojg arogancje, co mozna zaohserwowac na sesjach RG.

To tyle tytutem wstepu, przejdZmy teraz do wolnych gtosow i wnioskow.

Jednym z pierwszych, ktdrzy zabrali gtos, byt radny Pawet Baczyk. Powrdcit on do sprawy organizacji
obrony cywilnej w gminie Dopiewo. Chciat podzigkowac wdjtowi Stawomirowi Skrzypczakowi za
zorganizowanie zajg¢ dla radnych i sottysow, jednak przerwat mu $miech radnego Leszka
Nowaczyka.

W reakeji na tak bezczelne zachowanie, radny Pawet Baczyk przerwat swojg wypowiedz, dopuszczajac
Leszka Nowaczyka do gtosu. Okazato sie, ze niepotrzebnie, poniewaz odpowiedz radnego Leszka
Nowaczyka okazata sig¢ wyjatkowo arogancka i wreez zenujaca.

W/w zarzucit Pawtowi Baczykowi, Ze przypisuje sobie cudze zastugi. Jak stwierdzit radny Leszek
Nowaczyk, Pawet Baczyk ,przypisuje sobie tematy, o ktdrych nie mowit, nie siggat nawet swoim
mysleniem, i dzisiaj na sesji mowi, ze byt to jego wniosek”. Z wyiszoscig stwierdzit, ze Pawet Baczyk
»umie wykorzystaé wczesniejsze wnioski, czyje$ wnioski, tak wigc gratuluje mu”.

Przyznam, ze z podobng zuchwatoscia radnego Leszka Nowaczyka, dawno si¢ nie spotkatam,
chociaz wielokrotnie dawat on odczu¢ innym radnym swoje lekcewazenie i rzekomg wyiszosc.
Przypomne, ze Leszek Nowaczyk jest radnym o najdtuzszym, prawie 40-letnim stazu. Powinien posiadac
najwigkszg wiedzg i doswiadczenie oraz stuzy¢ pozostatym radnym wsparciem. Jednak nic z tego.
Radny Leszek Nowaczyk przez te 40 lat nauczyt sig tylko jednego — jak dbac o swoje interesy. Obecnie,
bedac szeregowym radnym, praktycznie nie istnieje w przestrzeni publicznej, rownoczesnie
probujac negowaé i ttumi¢ aktywnosé innych radnych. A Pawet Baczyk, co moze zauwaiy¢
kaidy, $ledzacy sprawy gminne, jest najaktywniejszym cztonkiem Rady Gminy Dopiewo, chociaz ciggle
jeszcze brakuje mu doswiadczenia.

W odpowiedzi, radny Pawet Baczyk zarzucit Leszkowi Nowaczykowi, Ze ten najwyrazniej ,przysnat” w
czasie, kiedy on taki wniosek skfadat. Byta to moze nie najgrzeczniejsza reakcja, ale wcale sig nie
dziwig.

Radnemu Leszkowi Nowaczykowi musze zatem przypomnieé, ze radny Pawet Baczyk sprawg
bezpieczenstwa publicznego, w szerokim rozumieniu, poruszyt w czasie XVIl Sesji RG
Dopiewo 29 wrzesnia 2024 r. Proponujg odstuchac nagranie od 59 minuty — zegar wskazywat
godzing  16:01.  Dosé
https://blogdopiewo.blogspot.com/2025/10/to-i-owo-z-gminy-dopiewo-2025-12.html , skupiajac sig

obszernie opisatam to wydarzenie tutaj

na dziwacznej (zeby nie powiedzie¢ infantylnej), reakcji radnej lzabeli Dembinskiej. Moze ponowne
odstuchanie nagrania z wrzesniowej Sesji, pozwoli radnemu Leszkowi Nowaczykowi
rozjasni¢ pamigé. Dodam, ze nie przypominam sobie, aby ktokolwiek inny, poza Pawtem Baczykiem,
poruszat kwestie zapewnienia bezpieczeristwa mieszkaricom w sytuacjach kryzysowych. Jeieli taka

sytuacja miata miejsce, to raczej nie na forum publicznym.

W dalszej czg$ci swojej wypowiedzi, znowu przerywanej, tym razem prawdopodobnie przez radng
lzabelg Dembiniskg - radny Pawet Baczyk zaproponowat przygotowanie i rozestanie wsrod
mieszkancow specjalnej broszury. Miataby ona uwzglgdnia¢ miejsca zbidrek, punkty medyczne,
telefony itp. niezbedne dla mieszkancdw informacje w sytuacjach kryzysowych.

W reakcji na wypowiedz radnego Pawta Baczyka, radna Izabela Dembiriska postanowita po raz kolejny
sie skompromitowac. Chcac najwyrazniej dopiec radnemu, spytata wojta Stawomira Skrzypczaka: czy
szkolenie z zakresu obrony cywilnej odbytoby sig, niezaleznie od wniosku Pawta Baczyka? Niechcacy
jednak ,wbita szpile” Wajtowi. Jezeli wojt Stawomir Skrzypczak planowat zorganizowanie
szkolenia, a radni, w tym Pawet Baczyk, o nim nie wiedzieli - to kompromituje to woéjta a
nie radnego.

W odpowiedzi wojt Stawomir Skrzypczak stwierdzit, ze juz w lipcu br. ztozyt wniosek o dofinansowanie
szkolen z zakresu obrony cywilnej. Chodzito o to, aby nie wykorzystywa¢ wtasnych srodkow
finansowych. Podobno byta o tym informacja — jezeli tak, to kto o tym ustyszat? Podobne watpliwosci
miat tez radny Pawet Baczyk.

Co do sprawy przygotowania i rozestania Poradnika Obrony Cywilnej, to okazato sig, e juz jest
wydrukowany i uszykowany do dystrybucji. Wojt Stawomir Skrzypezak dyskretnie pominat fakt,
ze nie jest to jego zastuga ani gminnych urzednikow, tylko wiadz centralnych w Warszawie.
Broszura zostata przygotowana przez Ministerstwa: Obrony Narodowej oraz Spraw Wewngtrznych i
Administracji dla wszystkich gmin i miast w Polsce:

Giownym wydawcg i autorem centralnego Poradnika Bezpieczefistwa (Obrony
Cywilnej) jest Ministerstwo Spraw Wewnegtrznych i Administraciji (MSWiA), we

Bezpieczenstwa (RCB), z celem dostarczenia obywatelom informacji o postepowaniu
w sytuacjach kryzysowych. Poradnik jest dostgpny online na stronie Gov.pl oraz w
wersjach lokalnych, np. Gmina Dopiewo.

Kluczowi wydawcy i wspoltworcy:

* Ministerstwo Spraw Wewngtrznych i Administracji (MSWiA): Gléwny organ
odpowiedzialny.

* Ministerstwo Obrony Narodowej (MON): Wspdttworca i promotor.

+ Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa (RCB): Wspottworca, @
Dodatkowe informacije:

* Poradnik zawiera wskazowki dotyczace przygotowania sig do sytuacji kryzysowych,
tworzenia planu ewakuacji | plecaka ucieczkowego.

* Wersja elektroniczna jest dostepna na portalu Gov.pl (gov.pl/iweb/obrona-cywilna).

* Lokalne samorzady, jak Gmina Dopiewo, rowniez wydajg wiasne wersje
poradnika. @
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Tresé Poradnikow jest identyczna, roznig sig one tylko pierwsza i ostatnig strona.

natomiast ostatnia, podaje najwazniejsze informacje lokalne:

Pokusitam sig o sprawdzenie w sieci i faktycznie, pierwsza strona informuje, dla jakiej gminy zostata 8| REKLAMA

przygotowana:

beRelozn PORADNIK

e - OYWIINE

o, ktdre magn

Zacheram Pafmiwa 00 wwamegn mpOzana

@ BROSIURY TORUNSKIEGD

z ki, k.
B e e CENTRUM ZARZADZANIA
B R T L e iy 7Y SOWEGD

2040 iy, OSpOwebdnG pIvSEowars mazemy
[ e o pastepowania

w sytuacjach zagratenia

Famigtajmy. 2o w imadych momentach Kuczowe
Jest wapdidzalane. waemna pomoc | soldamatt
- warto, ket oo tmwce b whe nase Eoraf-

inoty. Samorzad Torenia doklads wzel

[ zajcire ek potravhia, nimsabeimee od i, peaed
kg mase wangf rmae manto

edpomeodd spofeczea nasregn. miasta buduery
poprans sy fwisdomoi, odpo-

penmpana

[ Aktuaine somunsaty | mfomacje dotecace bez

pceintwa sragy Safwtwo takie s stronach
ket ouych Musta Toruna, gz nmpulsrme fu-
Orsdry Miesskaécy Torunia, bilugemy NI EATENGIR | FETULGE

EWARUSCIA TERRORTIM

et iy

To weestza | wiwbowe proypotowanse spramig,
50 w chuiach strews cry krpayu potrafimy reage-
]

Precydant Miasta Tonnia

gomasta

Pawed Gulewsii

W SYTUACJI KRYZYSOWEJ
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Miejsca ewakuacji:
Szkola Podstawowa im. Astrid Lindgren w Dabrowie ul. Szkolna 41, Dgbrowa
Sehota im. Dybrawee: ul. Malinowa 41, Dgbréwia

ul. Bukowska 13, Dopiewo

Zespdd Sthoino - Preedsziolny im. Jana Braschwy w Doplewis ul takows 23, Dopiewo
.ty ,

Stkota im. Henryka ul 57k0ina 16, Konarzewo
Sala entry ul. Poznanska 193, Konarmewo
Szkota Podstawowa ne 1 im. Fryderyka Chopina w Skirzewie wl. Poznadiska 70, Skirsewo
Szkota Podstawowa nr 2 im. Ignacego Jana Paderewskiego w Skirzewie ul. ks. 5. Kozierowskiega 1, Skérzewo
—_— s Zespdt Sekolng - . w ul 7, Wigckowice
(o i i sk e et il GMINA . . . . . . .
- DOPIEWO Tak wige, umieszczony na stronie Gminy komunikat o tym, ze to Urzad Gminy przygotowat
:l'l_.‘:t Obrony Cywilnmj pomole Panstwu PrEyQotowad siy nd Nadiwycrajne

broszure, jest nieprawdziwy (kolejna manipulacja informacja):

Stwanmis Skraypersk.
Wit Gmiry Dopiew
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0 na stronie ir /e| oraz w swoich skrzynkach

Urzad Gminy w Dopiewie ograniczyt si¢ do zestawienia numerdw telefonoéw oraz miejsc
ewakuacji. Na przygotowanie tych danych, wystarczyto poswigcié raptem 15 minut.

Do tego informacje sporzadzone przez Gming, zostaty przygotowane byle jak. Jako miejsca
ewentualnej ewakuacji, pominigto czes¢ szkét — w Dopiewcu i starg szkote w Dabrowce. Nie
uwzgledniono innych obiektdw, jak: Swietlice i niektdre wigksze przedszkola. Z niektérych miejscowosci
do punktéw ewakuacji jest dosc daleko, np. z Lisowek, Podtozin czy Gotusek.

Co wigcej, nie wyznaczono stref ewakuacji, tj. do ktérych punktow, ktére miejscowosci
zostaty przypisane. To moze spowodowac, ze np. mieszkaricy Lesnej Polany w Dopiewcu, Palgdzia,
Dabrowki i Gotusek zgtoszg sig do szkoty w Dabrowce, ktdra takiej liczby osdb nie jest w stanie przyjac.

Brak réwniez informacji, czy porozumiano sig z gminami o$ciennymi w sprawie ewentualnego
przyjecia czgsci ewakuowanych z gminy Dopiewo? Odwrotnie, czy gmina Dopiewo jest w stanie przyjac
mieszkanicow z gmin sasiednich?

Nie ma réwniez, zadnych danych na temat zapewnienia opieki medycznej, zaopatrzenia w
zywnos¢ i wode, transportu publicznego itp.

Wydaje sie, ze czes¢ Poradnika, przygotowana przez Urzad Gminy, potraktowana zostata po
macoszemu, na tzw. odczepne. Nie przekonuje mnie fakt, ze podobnie do tematu podeszty inne
gminy, a prezydent Torunia skorzystat z okazji, zeby sig zapromowac. Bylejakos¢ jest dominujaca cechg
naszej polskiej kadry urzedniczej.

Wydawac by sig mogto, ze na tym temat, zwigzany z obrong cywilng, powinien sig zakorczy¢, ale nic
bardziej mylnego. Swoje ,trzy grosze” postanowili wtracié radni, ktérzy w sprawach merytorycznych,
zazwyczaj nie majg nic do powiedzenia.

Radny Klemens Krzywosadzki, nawigzujac do wyzej przedstawionej dyskusji Pawta Baczyka z
Leszkiem Nowaczykiem, stwierdzit, ze ,.sukces ma wielu ojcéw”. W zwigzku z tym, boi sig, kto bedzie
sobie przypisywat zastuge w zbudowaniu ul. Krétkiej w Skdrzewie? Natomiast ja bedg obserwowata,
czy ktoregos z radnych z klubu JestesMY na Tak, znowu nie dopadto rozdwojenie jazni — jeden z
przyktadow tu: https://blogdopiewo.blogspot.com/2025/06/xiv-sesja-rady-gminy-dopiewo-26-
maja_11.html#fmore.

Ponownie zabrata gtos radna lzabela Dembinska, pouczajac Pawta Baczyka, jak powinien
zachowywac sig w czasie posiedzen. Najwyrazniej zostata wyznaczona na harcownika (harcowniczkg)
do neutralizowania niepokornego radnego/softysa. Moie kiedys radna zabierze gtos w sprawach
merytorycznych, np. na temat uchwat, ktére postusznie przegtosowuje, chociai za bardzo w to nie
wierze.

Na koniec swoje ,,madrosci” musiat wyartykutowac radny Wojciech Dorna, rowniez atakujac radnego
Pawta Baczyka. Stwierdzit m.in., ze radny Pawet Baczyk ,,cierpi na chroniczny brak sukcesu”.

W takim razie, to moze radny Wojciech Dorna pochwali si¢ swoimi sukecesami? Jest po Leszku
Nowaczyku, drugim radnym z najdtuzszym staiem. Petni t3 funkcje od 1994 roku, a wigc juz 31 lat.
Przez ten czas sukcesdw powinien mie¢ na ,peczki”. A jak to wyglada w praktyce?

Wystarczy przejechac sig ul. Dfuga w Zakrzewie, nawet po niewielkim deszczu - cata pétnocna strona
drogi, to jedna wielka katuza
Przylegle posesje s systematycznie zalewane, przez przejezdzajace samochody.

Kilka lat temu (2018 r), radny wprost przyznat sie, ze nie ma pojecia o planowaniu przestrzennym,
mimo iz przegtosowat setki uchwat w sprawach planow zagospodarowania przestrzennego. Natomiast
swego czasu, publicznie oburzyt sig na wycinke drzew na prywatnej posesji przy ul. Zachodniej w
Lakrzewie:

chociaz sam przegtosowat plan  zagospodarowania, ktéry to umoiliwit

https://blogdopiewo.blogspot.com/2022/03/barbarzynstwo-w-gminie-dopiewo-w-xxi.html.

zapewne

Jednak najbardziej rozbawita mnie reakcja radnego Wojciecha Dorny na méj tekst, na temat czystosci
i porzadku w Zakrzewie - https://blogdopiewo.blogspot.com/2019/07/gmina-dopiewo-okiem-
obserwatorki-i_21.html. Dwa dni pézniej w Zakrzewie, pojawito sig pogotowie ogrodnicze, usuwajace
kilkumiesigczne zaniedbania.

Dla zainteresowanych, jeszcze dwa teksty sprzed kilkunastu lat na temat ,sukceséw” radnego
Wojciecha Dorny - https://blogdopiewo.blogspot.com/2012/04/wojciech-dorna-radny-bezradny-
z.html i https://blogdopiewo.blogspot.com/2016/07/wojciech-dorna-radny-bezradny-z.html.

Tak wigc, zanim radny Wojciech Dorna zacznie zarzucac innym ,,podpinanie si¢” pod cudze sukcesy,
moze najpierw sam zrobi ,,rachunek sumienia” i spojrzy w lustro? Moze przez radnego przemawia
zazdrosé, Ze to nie on, moze pochwali¢ si¢ inwencja i pomystami? A moze czas pomyslec o
emeryturze? - bo widac, ze radnego Wojciecha Dorne sta¢ juz tylko na pyskowki.

Watek ten, podsumowat radny Piotr Strazynski, dajac dos¢ jednoznacznie do zrozumienia, Ze trojka
radnych — Leszek Nowaczyk, Wojciech Dorna i Izabela Dembinska — wypadta wyjatkowo Zatosnie.
Najwyrazniej zapomnieli, ze zyjemy w demokracji a nie dyktaturze. W petni podzielam jego odczucia.
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Zima w domu,

=
-

czyli jak spedzaé atrakcyjny czas z dzieémi bez nudy i presji.

Zima potrafi wystawic rodzicielskg kreatywnos¢ na probe. Krotkie dni, zimno, choroby
kraiace w powietrzu i kolejne popotudnia spedzane w czterech Scianach sprawiaja,
ze hasto ,mamo, nudzi mi si¢” potrafi pas¢ szybciej, niz zdazymy zdjac buty. A przeciez
dom tez moze by¢ miejscem przygdd — bez wielkich przygotowan, kosztownych
zabawek i perfekcyjnych plandw.

Dom to nie przechowalnia

Zimg tatwo wpas¢ w tryb przetrwania: bajka, kolacja, kapiel, sen. | cho¢ nie ma w tym
nic ztego, dzieci — podobnie jak my — potrzebujg czego$ wigcej niz rutyny.
Atrakcyjny czas w domu nie oznacza animacji na peten etat. Czgsto wystarczy wspdlna
obecnos¢ i pomyst, ktory otwiera przestrzen do zabawy.

Labawy, ktdre rozgrzewaja wyobrainie
Zamiast kolejnej planszéwki (cho¢ i ona ma swoje miejsce), warto siggngc po
aktywnosci, ktore angaiujg dzieci na dtuzej:

+  Domowe hudowle z kocow, poduszek i krzeset — baza, namiot, statek

kosmiczny

« Zabawa w role: sklep, szkota, restauracja, szpital dla pluszakdw

« Teatr cieni albo domowy teatrzyk z prostymi kukietkami

« Tor przeszkdd w salonie — bezpieczny, ale dajacy ujscie energii

To zabawy, ktdre nie wymagaja instrukcji ani ,idealnego efektu”. Liczy sig proces, nie
rezultat.

Kreatywnie, ale hez perfekcji

Zima sprzyja tworczym aktywnosciom — pod warunkiem, ze nie zamienimy ich w
konkurs estetyki. Prace plastyczne majg sens wtedy, gdy dziecko moze sig pobrudzic,
eksperymentowac i decydowac.

Dobrym pomystem s3:
« zimowe kolaze z gazet i papierdw
+  malowanie palcami lub ggbkami
« wiasnorgcznie robione kartki, zaktadki do ksigzek czy dekoracje
«  wspdlne lepienie z masy solnej lub plasteliny
Niech stot bedzie chroniony, a oczekiwania niskie — wtedy kreatywno$¢ naprawde

si¢ pojawia.
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Kuchnia jako centrum domowego zycia
WspdIne gotowanie zimg to co$ wigcej niz przygotowanie positku. To czas rozmowy,
¢wiczenia samodzielnosci i poczucia sprawczosci. Dzieci moga:

* mieszac, przesypywac, dekorowac

*  wybierac ksztatt ciasteczek

«  wymyslac¢ nazwy potraw

Nie chodzi o idealne danie, ale o doSwiadczenie bycia razem. A zapach pieczonych
ciastek potrafi ociepli¢ nawet najbardziej szary dzien.

Ruch, nawet gdy za oknem mroz
Dzieci potrzebujg ruchu — réwniez zima. Jesli nie mozemy wyjs¢ na dwdr, warto
wprowadzi¢ krotkie domowe aktywnosci:

« taniec do ulubionej muzyki

 zabawy z balonem

« prosta gimnastyka lub joga dla dzieci

+ wspdlne nasladowanie zwierzat

To nie musi by¢ dtugie ani zaplanowane. Kilkanascie minut potrafi znaczaco poprawic
nastroj catej rodziny.

Czas, ktory nie musi by¢ ,atrakcyjny”

Paradoksalnie, dzieci potrzebujg tez nudy. Momentéw bez planu, bez gotowych
rozwigzan. To wtedy rodzg sig pomysty, samodzielnos¢ i kreatywnos¢. Nie kazda chwila
musi by¢ wypetniona atrakcjami. Czasem wystarczy by¢ obok — czytac ksigzke, pic
herbatg, pozwoli¢ dziecku sig ponudzic.

Mama tez jest waina

W dziale ,mama i ja” nie sposob poming¢ jednej rzeczy: Twojego komfortu. Atrakeyjny
czas z dzieckiem nie powinien oznaczac wyczerpania. Jesli nie masz energii — to tez
jest w porzadku. Wspdlne lezenie pod kocem, rozmowa, czytanie na gtos albo zwykte
bycie razem czgsto znaczg wigcej niz najbardziej kreatywna zabawa.

Zima w domu nie musi by¢ okresem do ,,przetrwania”. Moze stac sig czasem bliskosci,
$miechu i matych rytuatdw, ktdre dzieci zapamigtajg na dtugo. Bez presji, bez
idealnych scenariuszy — za to z cieptem, ktdre zostaje nawet wtedy, gdy za oknem

mroz.
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Nowy rok bez presji

!.'

Dlaczego nie musimy hy¢ lepszg wersj siebie od 1 stycznia

Styczen od lat ma zi3 reputacije. To miesigc, w ktorym kalendarz krzyczy ,start”, a
my jeszcze nie zdgzyty$my dojsc do siebie po koricdwce poprzedniego roku. Zanim na
dobre rozpakujemy emocje po Swigtach, juz styszymy, ze teraz trzeba wzigé sig za
siebie. Nowa dieta, nowy plan treningowy, nowa ja. Najlepiej natychmiast.

Tylko e coraz czgsciej zamiast ekscytacji czujemy zmeczenie. | nie jest w tym nic
dziwnego.

Styczen nie jest resetem

Cho¢ bardzo by$my chciaty, organizm nie zna pojecia ,nowy rok”. Nie wie, ze wypada
teraz by¢ bardziej zdyscyplinowang, szczuplejszg i lepiej zorganizowana. Zna za to
brak Swiatta, krdtkie dni, niedobory snu i emocjonalny cigzar korica roku, ktory czesto
byt intensywny, wymagajacy i peten napigc.

Styczen to nie biata karta. To raczej cigg dalszy historii, ktorg juz piszemy — z tym
samym ciatem, t3 samg wrailiwoscig i tym samym bagaiem doswiadczen.
Oczekiwanie, Ze od pierwszego dnia wszystko si¢ zmieni, bywa nie tylko nierealne,
ale wrecz okrutne wobec siebie.

Presja ,,nowego ja”

Postanowienia noworoczne rzadko wynikajg z troski. Czgsciej z poczucia, Ze ,nie
jestem wystarczajaca’. le powinnam jes¢ zdrowiej, wygladac lepiej, dziata¢ szybciej
i w koricu ogarng¢ iycie — najlepiej wedtug gotowego schematu z medidw
spotecznosciowych.

Kobiety szczegdlnie mocno odczuwajg te¢ presje. Od lat uczone jesteSmy
samodoskonalenia: mamy sig rozwija¢, poprawiac, naprawiac. Jesli nie realizujemy
planu, szybko pojawia sie poczucie winy. A przeciez brak energii w styczniu nie
swiadczy o stabej woli. Czesto jest sygnatem, ze po prostu potrzebujemy odpoczynku.

Gdy motywacja zamienia si¢ w zmeczenie

lle razy styszatas: ,jesli naprawde chcesz, dasz rade™? To jedno z tych zdan, ktdre
brzmi motywujaco, ale w praktyce potrafi zrobi¢ sporo szkdd. Bo co, jesli nie daje
rady? Jesli po tygodniu rezygnuje z planu, bo moje ciato mowi ,,dos¢™?

Wtedy zamiast wsparcia pojawia sig wstyd. A styczen, zamiast by¢ poczatkiem, staje
sig miesigcem porazki. Tymczasem problemem nie jest brak ambicji — tylko nadmiar
oczekiwan.

Nowy rok hez presji — co to wtasciwie znaczy?

Iycie bez presji nie oznacza rezygnacji z marzeri czy celéw. Oznacza zmiane
perspektywy. Zamiast spektakularnych rewolucji — uwaznos¢. Zamiast listy ,musze”
— pytanie: czego naprawde teraz potrzebuje?

Dla jednej osoby bedzie to wigcej snu. Dla innej — mniej zobowigzan. Dla jeszcze
innej — zgoda na to, Zze w tym roku nie wszystko musi si¢ wydarzy¢ od razu. Brak
postanowien nie jest poraika. Czasem jest najbardziej dojrzatg decyzja.

Co zamiast listy celow?

Moze zamiast planowac, warto si¢ wstuchac. Zamiast zmienia¢ wszystko — zmieni¢
jedng drobng rzecz, wtedy gdy poczujemy gotowosé. Albo nie zmieniaé nic, poza
sposobem, w jaki mowimy do siebie.

Coraz wigcej kobiet wybiera mikrodecyzje zamiast wielkich plandw. Krdtszy dzien
pracy, jesli to mozliwe. Telefon odtozony wczesniej. Spacer bez celu. Mate gesty, ktdre
nie wygladaja spektakularnie, ale realnie poprawiajg jakos¢ codziennosci.

Cichy bunt

»Nowy rok bez presji” bywa cichym buntem wobec kultury ciagtej produktywnosci.
Odpoczynku, ktdry nie musi by¢ nagroda. Ciata, ktére nie musi sig zmieniac, by
zastugiwaé na uwage. Zycia, ktdre nie zawsze miesci sig w estetycznych planach i
checklistach.

By¢ moze najwigkszg zmiang na ten rok nie jest nowa wersja siebie, ale zgoda na to,
kim juz jestesmy. Bez poprawiania. Bez pospiechu. Bez poczucia, ze co$ z nami nie
tak.

Styczen nie musi by¢ startem wyscigu. Moze by¢ migkkim Iadowaniem. Czasem
najzdrowszg decyzjg na nowy rok jest ta, ktora brzmi: na razie wystarczy.
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Dkqd pojechac z Poznania na zimowe ferie?

Zimowe ferie to doskonata okazja, by oderwac si¢ od codziennych obowigzkdw,
zmieni¢ otoczenie i natadowac baterie. Mieszkaricy Poznania majg wiele mozliwosci
wyjazdu — zardwno w Polsce, jak i za granicg. Niezaleznie od tego, czy marzysz o
gorskich stokach, relaksie w termach, czy spokojnym wypoczynku z rodzing, kazdy
znajdzie co$ dla siebie.

Gory - klasyka zimowego wypoczynku

Najczestszym wyborem na ferie zimowe sg polskie géry. Z Poznania stosunkowo tatwo
dotrze¢ w Tatry, Beskidy czy Karkonosze. Zakopane, Biatka Tatrzanska czy Szczyrk
oferujg doskonale przygotowane stoki narciarskie, szkoty narciarskie dla dzieci oraz
bogatg bazg noclegowa. Dla osdb, ktdre nie jezdig na nartach, atrakcjg beda kuligi,
termy, zimowe spacery oraz regionalna kuchnia.

Termy i spa — zimowy relaks

Jesli zamiast aktywnego szusowania wolisz wypoczynek i regeneracje, warto rozwazy¢
wyjazd do term. Popularne miejsca, takie jak Uniejow, Chochotéw czy Bukowina
Tatrzanska, oferujg baseny z wodg termalng, sauny oraz strefy wellness. To Swietna
opcja zaréwno dla par, jak i rodzin z dziec¢mi.

Nad morze - cisza i spokdj poza sezonem

Choc Battyk kojarzy sig gtownie z latem, zimg réwniez ma swdj niepowtarzalny urok.
Puste plaze, Swieze powietrze i brak ttumow sprzyjajg wyciszeniu i odpoczynkowi.
Miasta takie jak Kotobrzeg, Ustka czy Swinoujscie oferujg hotele z zapleczem spa
oraz atrakcje dla dzieci, co czyni je ciekawg alternatywg dla gor.

Krotkie city breaki w Europie

L Poznania mozna takie wybra¢ si¢ na kilkudniowy wyjazd zagraniczny. Lotnisko
tawica oferuje potaczenia do wielu europejskich miast. Praga, Wieden, Budapeszt
czy Berlin zachwycajg zimowg atmosferg, jarmarkami, muzeami i bogatg oferty
kulturalng. Taki city break to Swietny pomyst dla 0sdb, ktdre chcg potaczy¢ zwiedzanie
z odpoczynkiem.

Ferie blisko domu

Nie kaidy musi wyjezdzac daleko. Wielkopolska rowniez oferuje ciekawe mozliwosci
zimowego wypoczynku. Puszcza Zielonka, okolice jezior czy agroturystyka to dobre
rozwigzanie dla tych, ktorzy chcg spedzi¢ ferie spokojnie, blisko natury i bez dtugiej
podrdzy.

Podsumowanie

[ Poznania mozna zaplanowac ferie zimowe na wiele sposobow — od aktywnego
wypoczynku w gorach, przez relaks w termach, po spokojny wyjazd nad morze lub
krotki wypad do europejskiej stolicy. Kluczowe jest dopasowanie kierunku do
wtasnych potrzeb i stylu wypoczynku. Bez wzgledu na wybdr, ferie zimowe to idealny
moment, by zwolni¢ tempo i cieszy¢ sig zimowg aurg.

T i
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Zima dla aktywnego seniora

Zima nie musi by¢ smutna i samotna.
Jak aktywnie i z radoscig przejs$¢ przez chtodne miesigce.

Zima bywa trudnym czasem, szczegolnie dla seniordw. Krotsze dni, mniej storica,
ograniczone wyjscia z domu i cisza, ktdra czasem zapada zbyt gteboko. tatwo wtedy
pomyslec, ze to pora na wycofanie i czekanie na wiosne. A przeciez zima wcale nie
musi 0znacza¢ samotnosci ani bezruchu. Moze stac sig sezonem troski o siebie, relacji
i aktywnosci — na wtasnych zasadach.

Zima to inny rytm, nie koniec Zycia

Chtodne miesigce naturalnie spowalniajg tempo. To nie jest stabosc¢, ale zmiana rytmu,
do ktorej warto si¢ dostosowac. Zamiast rezygnowac z aktywnosci, moina je
dopasowac do warunkow. Ruch, spotkania i zainteresowania wcale nie muszg znika¢
— wystarczy, Ze zmienig forme.

Ruch, ktory dodaje energii

Aktywnos¢ fizyczna zimg jest szczegdlnie waina, bo poprawia nastrdj, wspiera
odpornosc i pomaga zachowac sprawnosc. Nie musi jednak oznacza¢ intensywnych
¢wiczen ani wychodzenia na mroz przy kaidej pogodzie.

Dobrym wyborem s3:
« spacery w stoneczne dni, nawet krdtkie
«  ¢wiczenia w domu — rozcigganie, gimnastyka, éwiczenia oddechowe
« taniec przy ulubionej muzyce
« zajecia online lub w klubach seniora, jesli s3 dostepne

Najwazniejsza jest regularnosc, nie intensywnosc.

Dom peten zycia
Zima sprzyja temu, by dom stat sig miejscem aktywnosci, a nie izolacji. Warto
wprowadzi¢ drobne rytuaty, ktére porzadkujg dzien i nadajg mu sens:

« poranna herbata przy oknie

« stata pora na czytanie, krzyzowki lub pisanie

« stuchanie audycji radiowych czy audiobookdw

« nauka czego$ nowego, nawet w matych krokach

Kazdy dzien zyskuje wtedy swoj punkt zaczepienia.
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Relacje, ktore ogrzewajq bardziej niz kaloryfer

Samotnos¢ nie zawsze wynika z braku ludzi wokdt, ale z braku kontaktu. Zimg
szczegblnie warto dba¢ o relacje — nawet jesli oznacza to krdtka rozmowe
telefoniczng czy wiadomosc.

Dobrym pomystem jest:
umowienie statych rozmdw z bliskimi
spotkania sasiedzkie przy herbacie
udziat w zajeciach grupowych
wolontariat, takze ten drobny i lokalny

Poczucie bycia potrzebnym ma ogromng wartosc.

Czas tylko dla siehie
Aktywny senior to nie ten, ktdry ciagle gdzies wychodzi, ale ten, ktdry potrafi zadba¢
0 siebie. Zima to dobry moment na powrdt do dawnych pasji albo odkrycie nowych:
rekodzieto, szydetkowanie, majsterkowanie
pisanie wspomnien lub rodzinnej kroniki
fotografia, rysunek, malowanie
nauka obstugi nowych technologii

To aktywnosci, ktdre angazujg umyst i dajg satysfakcje.

Gdy przychodzi gorszy dzien

Nie kazda zima jest fatwa. Jesli pojawia si¢ smutek, brak energii czy poczucie
osamotnienia, warto potraktowa¢ to powainie — ale z iyczliwoscig dla siebie.
Rozmowa z bliskg osobg, lekarzem czy udziat w zajgciach wspierajacych moze wiele
zmienic. Prosba o pomoc nie jest oznakg stabosci, lecz troski o wtasne Zycie.

Zima nie musi by¢ czasem wycofania i ciszy. Moze stac sig okresem uwaznosci, nowych
kontaktow i drobnych przyjemnosci, ktdre sktadajg sie na dobre samopoczucie.
Aktywnosc nie ma wieku — ma tylko rdzne formy. A kazda pora roku moze by¢ dobra,
by zy¢ petniej, blizej ludzi i siebie.
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Schroniska dla zwierzat

Kryzys wokdt schronisk dla zwierzat w Polsce — najnowsze
doniesienia i kontekst problemu

Ostatnie tygodnie i miesigce przyniosty w polskich mediach szereg
doniesien i kontrowersji zwigzanych z funkcjonowaniem schronisk dla
Zwierzat oraz szerszym problemem bezdomnosci i dobrostanu zwierzat.
W centrum uwagi znalazty sie zaréwno konkretne przypadki
nieprawidtowosci, jak i strukturalne wyzwania dotyczace finansowania,
kontroli i polityki spotecznej wobec zwierzat.

Alarmujace sygnaty z konkretnych placowek

Schronisko w Bytomiu — prokuratura i protesty

Jednym z najgtosniejszych tematow ostatnich tygodni byto Schronisko
dla Bezdomnych Zwierzat w Bytomiu, ktdre stato sig przedmiotem
sledztwa prokuratorskiego po zgtoszeniach anonimowych oraz protestach
spotecznych. Miasto rozwigzato umowe z dotychczasowym operatorem,
a kontrolom poddawane sg takze inne schroniska w kraju na polecenie
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji. W toku ogledzin
inspektorzy nie stwierdzili na razie zwierzat wymagajacych
natychmiastowej interwencji, ale zwrdcono uwage na problemy
infrastrukturalne i zabezpieczenia zwierzat w okresie zimowym.

Doniesienia o ztych warunkach

W mediach pojawiaty si¢ tez doniesienia o rzekomych fatalnych
warunkach w bytomskim schronisku — mowi si¢ o zaniedbaniu
zdrowotnym czworonogdw, ztej organizacji przestrzeni, a takie o
warunkach Zycia, ktore majg by¢ dalekie od standardéw przyzwoitego
chowu. Relacje te spotkaly sie z duiym zainteresowaniem opinii
publicznej i doprowadzity do nasilenia kontroli oraz lokalnych dyskus;ji.

Skala hezdomnosci i problemy strukturalne

Aktualne dane wskazuj, Ze problem bezdomnosci zwierzat w Polsce nadal
narasta. Wedtug analiz, liczba bezpanskich psow i kotow w kraju
szacowana jest na okoto 950 tys., a do schronisk trafia coraz wigcej
zwierzat — w okresach zwigkszonego naptywu nawet setki kotow i psow
W ciggu jednego miesigca.

Przepetnienie i koszty
« W 230 schroniskach w 2023 r. przebywato ponad 81 tys. psow i
35 tys. kotdw, co oznacza wzrost wzgledem wezesniejszych lat.
« Schroniska borykaja sie nie tylko z ogromnymi kosztami
utrzymania, ale takze z wysokimi kosztami weterynarii i brakiem
wystarczajacych Srodkow na remonty infrastruktury.
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Niedohor efektywnych dziatan zapobiegawczych

Eksperci i kontrole samorzadowe wskazuj, ze wigkszos¢ wydatkéw gmin
trafia gtdwnie na wytapywanie i pobyt zwierzat w schroniskach, a jedynie
niewielka czes¢ Srodkow jest przeznaczana na skuteczne dziatania
zapobiegajgce bezdomnosci — takie jak sterylizacja, kastracja czy
programy edukacyjne.

Problemy nadzorcze i prawne

Niespajne standardy i nadzor

Kontrole Najwyiszej Izby Kontroli i innych instytucji wielokrotnie
wskazywaty na niedostateczny nadzor nad schroniskami, zwtaszcza tymi
prowadzonymi przez podmioty prywatne. Brakuje jasno okreslonych
standarddw bytowych dla zwierzat, a kontrole czgsto nie wystarczaja, by
zapobiec naduzyciom lub zaniedbaniom.

Rosnace wydatki i niewystarczajaca prewencja
Wydatki gmin na problem bezdomnosci rosng, a wzrost ten — mimo
wigkszego zaangazowania finansowego — nie przektada sig na
systemowe zmniejszenie liczby bezdomnych zwierzat.

Spoteczenstwo, adopcje i zaangazowanie publiczne

Mimo trudnej sytuacji, coraz wigcej inicjatyw spotecznych i wolontariatu
wspiera dziatania schronisk oraz adopcje. Jednak takie oddolne

zaangazowanie nie jest w stanie samodzielnie rozwigza¢ problemdw
strukturalnych, z jakimi mierzg sig placéwki.

Podsumowanie — gdzie jestesmy dzisiaj?

Problem schronisk dla zwierzat w Polsce ma wiele wymiardw:
S9 to konkretne przypadki nieprawidtowosci i kontroli policyjno-
prokuratorskich, ktdre podsycajg debate publiczna.
« To takie ogromny, rosngcy problem bezdomnosci, ktory obcigza
placowki i budzety samorzaddw.
Brakuje spdjnego systemu nadzoru i kontroli, a Srodki wydawane

na to zadanie czesto nie idg w kierunku prewencji.




